D'acord amb els
Objectius de Desenvolupament Sostenible de I’'ONU

contribuim a:

3 ODS 3. SALUT | BENESTAR

—4/\/\' “Garantir una vida sana i promoure el benestar
per a totes les persones de totes les edats”

 ODS 4. EDUCACIO DE QUALITAT
m. “Garantir una educacio inclusiva, equitativa i de
qualitat”

ODS 12. PRODUCCIO | CONSUM RESPONSABLES
“Contribuir a la transicié cap a economies verdes
amb baixes emissions de carboni”

Inscripcio gratuita
Aforament limitat

Conservatori de Musica Isaac Albéniz
de la Diputacio de Girona
Horari oficina: dilluns a dijous: de 9h a 13h

i de 16h a 19h.
Divendres: de 9h a 15h

Dr. Gaspar Casal 5
17001 Girona

Tel. +34 972 20 01 29

babooh! disseny i publicitat
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&) Diputaci6 de Girona
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_1a Jornada
MUSICA | SALUT

28 de marc del 2023 de 09.30h a 14.00h

Conservatori de Musica Isaac Albéniz
de la Diputacio de Girona / Aula O




Des de la Diputacid de Girona volem fer arribar la
musica a aquelles persones que més la necessi-
ten. Des de fa anys es dona suport a accions que
apropen la miisica a espais que habitualment en
queden al marge, com hospitals, presons i centres
de menors. Enguany s'ha iniciat un projecte pilot
de musicoterapia a domicili amb pacients amb
malalties croniques complexes.

Seguim compromesos amb la responsabilitat col-
lectiva de crear societats més justes, més iguali-
taries, amb referents sans i inspiradors i per aixo
treballem conjuntament amb entitats del sector
social per a construir espais de respecte, d'acom-
panyament i de creixement personal. I aquesta
formacid s'emmarca en aquest compromds.

Albert Pifieira i Brosel
Vicepresident segon de la Diputacid de Girona

> Oferir suport de formacid continuada a equips
de cures pal-liatives pediatriques (CPP).

> Abordar I'ds de la musicoterapia com a
terapia no farmacologica (TNF) en I'ambit de
les CPP.

> Desenvolupar diferents técniques de
musicoterapia i oferir eines musicoterapéuti-
ques per a I'acompanyament de pacients amb
patologia cronica complexa i patologia
oncologica.

> Oferir un espai de reflexid i intercanvi de
coneixement entorn de la musicoterapia en
CPP.

Inauguracio de la jornada de formacié

A carrec d'Albert Pifieira i Brosel
Vicepresident segon de la Diputacié de Girona

Musicoterapia en I'ambit de les
cures pal-liatives pediatriques (CPP)
> L'Us de la musicoterapia com a TNF dins I'abordatge
interdisciplinari en CPP.
> El musicoterapeuta dins I'equip de CPP.
> Musicoterapia en I'atencié a pacients amb patologia
cronica complexa en CPP.

Pausa

Musicoterapia per a I'acompanya-
ment al final de la vida

> Musicoterapia al final de la vida: ambit hospitalari i
domiciliari.
> Musicoterapia en el dolor posterior.

Dra. Carla Navarro

> Doctora en ciencies humanes i socials per la Universidad Pontificia
de Salamanca. /
/ Llicenciada en musica pel
Conservatori Superior de Musica del Liceu de Barcelona. /

/ Master d'investigacié en emocid, cognicié i salut
per la Universidad Camilo José Cela de Madrid. /

/ Musicoterapeuta a la Unitat de Cures
Intensives i Neonatologia de I'Hospital Materno Infantil de Sara-
gossa, amb l'associacié Latir. /

/ Experta en musicoterapia neurologica amb Sarah Johnson

i la Dra. Wendy L. Magee. /
/
Coordinadora del Grup de Treball i Investigacié en Musicoterapia
de la Sociedad Esparfiola de Cuidados Paliativos Pedidtricos. /

/ Docent del Master de musicoterapia de
la Universidad Pontificia de Salamanca. /
/ Coordi-
nadora de l'espai «Musica i vida» dins del programa de radio
Despierta, Aragon, amb Paco Doblas, d'Aragén Radio.
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